
název pomazánky její jednotlivé varianty

se šunkou šunková pěna, selská, se šunkou a vejci, se šunkou a sýrem

s bylinkami
s bylinkami a vejcem, s bylinkami a česnekem, s bylinkami a rajčaty, 

s bylinkami a řeřichou

s ředkvičkou s ředkvičkou a jarní cibulkou, s ředkvičkou a kedlubnou 

s rajčaty
se sušenými rajčaty, se sušenými rajčaty a bazalkou, s rajčatovým 

concasé, s rajčaty a jarní cibulkou

vajíčková se sýrem, s pažitkou, s petrželkou, s řeřichou

česneková se sýrem, s tvrdým sýrem

ze tří druhů sýra parmazán, blaťácké zlato, eidam, ementál, gouda, čedar

budapešťská budapešťská s naťovou cibulkou, budapešťská s rajčaty

s kapií s kapií a mletou paprikou, s kapií a pažitkou

cizrnová s česnekem, se sýrem, s rajčaty, s vejcem

ze sardinek
ze sardinek s vejci, ze sardinek se sýrem, ze sardinek s tvarohem, ze 

sardinek s cibulkou,z rybiček v tomatě

tuňáková tuňáková se sýrem, tuňákovou cibulkou

s brambory se sýrem, s pažitkou, s cibulkou 

s mrkví s mrkví a celerem, s mrkví pažitkou, s mrkví a cibulkou

název svačiny její jednotlivé varianty

medové máslo

máslo s džemem džem jahoda, meruňka, borůvka

pudinková miska pudink s piškoty

šlehaný tvaroh tvaroh s cereáliemi, s ovocným rozvarem, s ovocem

ovesná kaše s ovocem, s ovocným přelivem, s čokoládou, se skořicí a jablky

jáhlová kaše s ovocem, s ovocným přelivem, s čokoládou, se skořicí a jablky

jogurt řeckého typu s ovocem, s ovocným rozvarem, s cereáliemi, s kukuřičnými lupínky

ovocná přesnádávka s cereáliemi, s kukuřičnými lupínky, s piškoty

Každý den je podávána čerstvá sezónní zelenina, většinou až 5 druhů 

(rajčata, papriky, kapie, okurky salátové, kedlubny, ředkvičky, mrkev, ledový či hlávkový )

POMAZÁNKY PŘIPRAVOVANÉ ŠKOLNÍ JÍDELNOU 

SLADKÉ SVAČINY PŘIPRAVOVANÉ ŠKOLNÍ JÍDELNOU

Základem pomazánek je máslo z českých mlékáren, český polotučný tvaroh, 

choceňské pomazánkové máslo, lučina čerstvý sýr, žervé z českých mlékáren.


