Zapis stravovaci komise 5.6.2025

Pritomni

Jifi Luska (vedouci jidelny)
lveta Vrabcova (feditelka ZS)
Vaclava Barochova

Karolina Trnkova

Irika Kharlamova

Veronika Hauptmanova

Ivana PiSova

Omluveni: Lenka Cervena, Eligka Klougkova

Tato schiizka byla posledni v tomto $kolnim roce.

Celkoveé vyhodnoceni spoluprace - co se v jidelné povedl|o

zavedeni systému pro ziskavani zpétné vazby od stravnik( pfimo ve $kolni jidelné - osvédcilo
se. ZS navysi podet hlasovacich Zetonkd

jizvtomto roce nabizelajidelna stravnikiim ochutnavku z novych variant pokrma - détem byla
u vybranych pokrmu pfi vydeji nabizena napfiklad bezmasa alternativa.

rozSifila se nabidka zeleniny v salatovém baru v jidelné, kam si mohou stravnici bez omezeni
chodit pfidat zeleninu i polévku.

na zakladé analyzy oblibenosti pokrm( upravuje jidelna menu tak, aby v nabidce u méné
oblibeného hlavniho jidla byla polévka, ktera je stravniky velmi dobfe hodnocena a déti se
tak mohou dosytit polévkou.

vSeobecné negativné hodnocené pokrmy komise navrhla vyfadit z nabidky €i upravit
recepturu.

v ZS byly v dubnu umistény boxy pro zpé&tnou vazbu pro jidelnu, vybralo se nékolik desitek
vzkaz(. Viz zapis 2 29.4.2025

Spolupréce rodicl

CNT3

Apelujeme na rodiCe déti, aby dle nazvu pokrmu jiz “neSkatulkovali” jidelnou pfipravené menu a
naopak pobizeli déti k otevienosti k novym pokrmim a ochutnani téchto jidel. Dle vysledkd
hodnoceni vjidelné vychazi pfevazna vétSina jidel jako velmi chutna (hodnoceno zelenymi
Zetonky).

Déti maji vZdy volnou ruku pfi pfidavani polévky a vybéru ze salatového baru. Je v8ak dllezité
pobizetje i doma k “samoobsluhovani”, aby si tuto formu stravovani osvojili.

Na strankach skoly je dokumentovana ¢innost stravovaci komise. Doporuc¢ujeme vénovat této
strance pozornost. :)

Jidelnicek


https://skola.lany.cz/?download=_/stravovaci-komise/zapis-stravovaci-komise-29.4.2015.docx
https://skola.lany.cz/cz/stravovaci-komise

aktualni jidelnicek vZdy na portalu icanteen - m(Ze se vSak stat, Ze provozni zména se objevi
azv dany den rano z divodu vadné dodavky surovin

alergici by si méli slozZeni jidelni¢ku ovéfovat

do jidelni¢ku postupné pronikaji nové pokrmy a tak jako kazda zmeéna, chce jejich pfijeti Cas

Dalsi skolni rok

ackoliv se rekonstrukce skolni jidelny posouva o rok (ddvody zmény terminu ve vyjadreni
zfizovatele na strankach obce), souc¢asné vybaveni jidelny dosluhuje a nemUzZe vyhovét
soucasnym trenddm ve stravovani, je proto potfeba provést nakup nékterych zafizeni tak,
aby jidelna mohlavafit dle sou¢asnych stravovacich potfeb a pfipravit stravniky na novelizaci
vyhlasky o Skolnim stravovani - tedy na moderni stravovani dle “nového spotfebniho kose”

nasledujici Skolni rok bude pro stravovani takzvané prfechodny - budou se vice zafazovat
pokrmy odpovidajici sou¢asnym stravovacim potfebam a spliujici novelu vyhlasky o skolnim
stravovani

jelikoz na dalsi skolni rok z(stavaji prostory jidelny beze zmén, neni je$té mozné zaradit
systém roznaseni pokrmu s tacy ani zménit organizaci odbavovani stravnikd.

Vize jidelny po rekonstrukci

Po stavebnich Upravach a novelizaci spotfebniho koSe - vetsi salatovy bar, misto na

Radi bychom vice zapojili déti/stravniky do chodu jidelny — sami si budou odklizet zbytky z
talif(i, déti by se mohli zapojit do vyzdoby jidelny

Plan pana Lusky je vice vzdélavat déti ohledné plivodu a pfinosu jednotlivych surovin —
vyzdoba v jidelné, pfipadné kratké “workshopy” ¢i informovani déti v pribéhu obéda.

Navrhy komise pro dalSi akce

- Zaslat véem rodiétiim vyjadfeni k nastavajici novelizaci vyhlasky o Skolnim stravovani.

- Zaradit do vyuky vychovu ke zdravému stravovani — lze hravou formou zafadit do predmétl

poznéavani potravin (I hmatem a chuti ? ®) abychom posilili vizi novely vyhlasky o Skolnim

stravovani? Vyuzit také Skolni zahradu.

- Komise se shodla na navrhu ukdzat détem v 1 vybrany den, kolik je zbytkd a tim je motivovat k
neplytvani. Termin realizace probereme s vedenim jidelny a pani reditelkou.

Stav za MS

komunikace mezi MS a jidelnou jiz nastavena, jidelna se snazi maximalné vyjit vst¥ic
poZzadavkim malych stravnik( - ne vzdy je vSak Uprava mozna

v MS si déti pfipravuji svaginky sami, pomazanky si maZou samy, v jidelné je jim nabizeno
dostateCné mnozZstvi zeleniny a ovoce dle sezény. Déti, které nechtéji pomazanku maji k


https://www.obec-lany.cz/cz/aktualita/1776.sdeleni-zrizovatele-o-zruseni-planovane-rekonstrukce-skolni-kuchyne

dispozici zeleninu, nemaiji tedy “jen suché pecivo”. Zaregistrovali jsme nékolik dotazll na
nabidku maslové alternativy k pomazance - tato alternativa se dodava k pomazankam, u
nichZ je neoblibenost vys$si. Dlvody tohoto rozhodnuti jsou pfedevsim ekonomické.

® dohodlijsme se, e do MS bude dodévan vétsi objem polévek (po ndkupu potiebnych nadob
pro pfevoz)

Zavérem, Clenové stravovaci komise se voli kazdy rok. Na tfidnich schlzkach v zafi bude opét moZnost
pihlasit se o Elenstvi. ©)

Zapsala Karolina Trnkova
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