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1.1 Nazev SVP

N&zev SVP: Skolni vzdélavaci program pro $kolni druZinu

1.2 Udaje o zafizeni

Nazev zafizeni: Zakladni Skola Charlotty Garrigue Masarykové Lany, okres Kladno
Adresa zafizeni: Skolni 93, Lany, 270 61

Jméno feditele Skoly: Iveta Vrabcova

Jméno vedouciho vychovatele: llona Jordakova

Kontakty: e-mail: skola@zs.lany.cz, web: http://skola.lany.cz

Koordinator tvorby SVP: Magr. Iveta Vrabcovd

1.3 Platnost dokumentu

Platnost od: 1.9. 2025
Verze SVP: 2
Cislo jednaci: ...../25

reditel Skoly Razitko Skoly

Iveta Vrabcova
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2.1 Poslani, vize a vychodiska

Poslani zafizeni:

Tvofi mezistupen mezi vyukou ve Skole a vychovou v rodiné. Zajistuje odpocinkové a zajmové
aktivity, podporujici objevovani, kladeni otazek, tvofivost, autonomii, iniciativu a seberealizaci
kazdého ditéte.

Vize:

Naplnéni skutecnosti, aby se pobyt v druziné stal zabavnou hrou, déti zde byly spokojené, rady se
sem vracely a v dobrém vzpominaly.

Vychodiska:

$kolni vzd&lavaci program pro zékladni vzdélavani "Skola pro kaZdého" .

2.2 Spoluprace v regionu

Spoluprace s rodici (zakonnymi zastupci):

Pracovnici $kolni druZiny pecuji o vzajemnou spolupraci a dobré vztahy nejen mezi sebou navzajem,
ale také s ostatnimi pedagogy, détmi a jejich rodici. Spoluprace, respekt a dialog jsou zdkladnimi

predpoklady pro zdravé skolni klima.

Vychovatelky s rodi¢i komunikuji jak osobné, tak pomoci komunikac¢niho sesitu ¢i informacniho
systému SkolaOnline. Potkavaiji se s rodii pFi $kolnich akcich, na kterych $kolni druZina participuje
napt. Probud'se, skolo !, Dilna vyroby adventnich véncu , Détsky vdanocni jarmark , Listovani pro

celou rodinu , besidky Ci vystavy.

Druzinové aktivity vychovatelky prezentuji prostfednictvim skolnich webovych stranek a mésicniku

Lansky zpravodaj.
Spoluprace s dalSimi subjekty:

Spoluprace druZiny se subjekty v misté a regionu posiluje vzajemnou vazbu a rozsifuje vzdélavaci

mozZnosti.

Nase druZina spolupracuje s obci, mistni materskou skolou, vefejnou knihovnou, s hasi¢i, muzeem,

zamkem, Lesni spravou, Domem s pecovatelskou sluzbou.

Spoluprace spociva napf. v organizovani spolecnych vzdélavacich aktivit, ucasti na nabizenych

vzdélavacich programech, v zapojeni do komunitnich a kulturnich akci.
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Takové aktivity nabizeji détem praktické zkuSenosti a pomahaji rozvijet jejich znalosti a dovednosti

mimo tradi¢ni Skolni prostredi a vedou k podpofe jejich vSestranného rozvoje.

2.3 Personalni podminky

Charakteristika pedagogického sboru:

V zafizeni pUsobi 5 pedagogll, véetné vedeni zatizeni. Kvalifikovanost pedagogického sboru se
pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Pocet pedagogl v zafizeni, po prepoctu na plny pracovni Uvazek, je
okolo 3,65.

2.4 Materialni podminky
Zatizeni ma v regionu jen jednu pobocku.

Vybaveni zafizeni a jeho podminky:

Cinnost $kolni druZiny probiha ve &tyfech béZnych uéebnéch a jedné uéebné uréené pouze pro
potieby Skolni druzZiny. VSechny ucebny jsou vhodné uzplsobeny. K dispozici je herni prostor s
kobercem, ulozné boxy na hracky a pomlcky, moderni ndbytek. Vybaveni je pravidelné
obnovovano a doplfiovano. Vyuzivame digitdlni technologie - interaktivni tabule a IPady. K pobytu
venku mame k dispozici rozsahly Skolni aredl - asfaltové htisté, travnaté hristé s hernimi prvky,
pergolu. V rozvrhu télocvicny mame pevné zakomponované hodiny pro nase sportovni ¢innosti Ci

kulturni aktivity. Dale mame k dispozici Skolni knihovnu, k vytvarnym c¢innostem skolni dilnu.

Pfinosem pro praci vychovatelek je elektronicka evidence dochdazky a elektronicka tfidni kniha.

2.5 Ekonomické podminky

Informace k uplaté:

Pobyt ve skolni druZiné je zpoplatnén. Vysi poplatku stanovuje zfizovatel skoly. Prostiedky jsou
vyuzivany na pokryti provoznich naklad( (energie, voda, hygienické prostredky), ¢ast je vyuZita pro
nakup vybaveni a obnovu interiéru. Zakonni zastupci hradi naklady na druZinou poradané a

zprostredkované kulturni akce pro déti - napf. vystoupeni kouzelnika, vstupné do muzea apod.

Zdroje financovani:
statni rozpocet: mzdové prostredky
prispévky ztizovatele na provoz: provozni naklady, vybaveni

sponzorské dary: pomucky a vybaveni
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2.6 Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Podminky pro hygienické a bezpeéné plsobeni:

Koncepce a ramec skolni druziny jsou zapracovany do dokumentu Vnitini fad skolni druziny, ktery
je pribéziné aktualizovan. Prokazatelné se s nim na zacatku kazdého skolniho roku seznamuiji déti i

zakonni zastupci.
Prostfedi druzinou uzivanych prostor vyhovuje hygienickym normam.

Déti jsou pravidelné poucovany o zdsadach bezpecnosti, nebezpedi Urazu, zvlasté pfi pobytu
venku, ve Skolni jidelné, v télocvi¢né, pfi pohybu na chodbdch, schodech apod. Jsou pravidelné
edukovany, Ze bez védomi vychovatelky neodchazi, zdravotni problém ¢i draz neprodlené hlasi,

dbaji na bezpecnost svou a svych spoluzak(, snazi se vyvarovat konfliktnich situaci.

Vyzvedavani ucastnikll ¢i jejich samostatné odchody jsou zabezpeceny vyplnénim udajl na

prihlaskach. Vyjimecny odchod z druZiny je podloZen pisemnou Zadosti.

Psychosocidlni podminky:

Ve skolni druziné je vytvafeno pohodové a pftiznivé socialni klima, aby se déti citily spokojené a
bezpecné. Vychovatelky monitoruji a koriguji chovani déti a chrani je tak napt. pred nasilim,
Sikanou, drogovou zavislosti, gamblerstvim, nesnasenlivosti a agresivitou a dalSimi patologickymi
jevy. Pfi vSech cinnostech jsou respektovany potfeby jedince. Napln Cinnosti je volena pfimérené
véku. Realizované pravidelné i nepravidelné hodnoceni zakli ma motivacni charakter. Nabidka

nékterych alternativnich aktivit je Cisté dobrovolna.
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3.1 Cile vzdélavani

Obecné cile:

1. VSestranné a harmonicky rozvijime osobnost déti, podporujeme kamaradské vztahy mezi détmi.
2. Posilujeme prosocialni vztahy a chovani ve vztahu k druhym.

3. Vychovavame k smysluplnému vyuzivani volného casu.

4. Napomahame k ziskani vSseobecného prehledu v navaznosti na ucivo 1. stupné zakladni skoly,
rozvijime schopnost pfemysleni, rozhodovani a spoluprdce, posilujeme u déti zdravé sebevédomi a

sebedlvéru.

5. Utvafime védomi narodni a statni prislusnosti, vedeme k respektovani jinych etnickych,

kulturnich a naboZenskych skupin.
6. Uplatiiujeme princip rovnosti Zen a muzd.

7. Uplatriujeme zasady demokracie - Umluva o pravech ditéte (kaidy md sva prava, ale i

povinnosti).

8. Ucime déti vnimat a chapat okolni svét, motivovat k aktivnimu pozndvani a objevovani.

9. Vyuzivame ziskanych znalosti o Zivotnim prostfedi a podilime se na jeho ochrané.

10. Podporujeme a zlepSujeme télesny rozvoj a zdravi, vedeme déti ke zdravému Zivotnimu stylu.
11. Dodrzujeme pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi.

12. Rozvijime spoluprdci s rodici.

13. ZlepSujeme materialné technické vybaveni Skolni druziny.

Dlouhodobé cile:

e vést Ucastniky k tvorivému a logickému mysleni,
e rozvijet nadani, zajmy, tvofivost a fantazii déti,

e budovat pozitivni vztah k ptirodé a kulture,
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e posilovat rozvoj pohybovych schopnosti, podporovat nutnost ochrany vlastniho fyzického i
dusevniho zdravi,

e rozvijet schopnost spoluprace, respektu k ostatnim, vzajemné vnimavosti,

e vést déti ke svobodnému a zaroven zodpovédnému projevu, uplatiovani prav, plnéni

povinnosti.

Konkrétni cile:

Jsou naplfiovany pomoci dil¢ich témat a obsah( zpracovanych v kapitole Obsah vzdélavani, v
souladu s kurikuldrni dokumenty, s ohledem na rozvoj klicovych kompetenci a poskytnuti
spolehlivého zdkladu vieobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké Zivotu a na

praktické jednani.

Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojlii a hodnot

dullezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti.

KOMPETENCE K UCENI: ué&i se novym vécem s chuti, praci dokonéuje, poklada si otazky, hleda

odpovédi, védomosti dava do souvislosti a uplatnuje je v praktickych situacich.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU: viima sidéni kolem, snazi se fesit problémové situace,
vyuziva logické, matematické, empirické postupy, chape, Ze vyhybani se feseni problému nevede
k cili.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI: vyjadfuje sdé&leni, myslenky, otdzky, odpovédi vhodné

formulovanymi vétami, komunikuje bez ostychu a kultivované s vrstevniky i dospélymi.

KOMPETENCE SOCIALNi A INTERPERSONALNI: samostatné rozhoduje o svych ¢&innostech,
uvédomuje si, Ze za né odpovida anese dlsledky, projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna
nevhodné chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skupiné, dokaze se prosadit

i podfidit, pfijmout kompromis, respektuje jiné, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE: plénuje, organizuje, Fidi, hodnoti, odhaduje rizika svych
napadq, k ukolim a povinnostem pfistupuje odpovédné, uvédomuje si sva prava i prava ostatnich,

chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostredi.

KOMPETENCE K TRAVENI VOLNEHO CASU: orientuje se v moznostech smyslupiného traveni
volného casu, umi sivybrat zajmové <Cinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zdjmy
v organizovanych skupindch iindividualnich ¢innostech, dokaZze odmitnout nevhodnou nabidku

volného c¢asu.
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V4 r

3.2 Délka vzdélavani a casovy plan vzdélavani

Délka vzdélavani a charakteristika ¢asového planu:

Skolni druZina je prioritné uréena pro zaky 1. - 5. ro¢niku, celkovéa doba vzdélavani je maximalné 5

let.

Zakonni zastupci déti opakované prihlasuji k dochazce vidy na dobu jednoho skolniho roku.
Provoz skolni druziny: 6.30 - 7.35; 11.40 - 16.30.

Na zacatku skolniho roku vytvati vychovatelky roc¢ni plan akci Skolni druziny.

V prlibéhu roku pak sestavuji mésicni plany Cinnosti, které vychazeji ze Skolniho vzdélavaciho
programu pro skolni druZinu. Velkd pozornost je vénovana vyznamnym dnlm v roce, svatkiim,

lidovym tradicim, zvykdim a pranostikam.

3.3 Podminky pro vzdélavani zaka se specidlnimi

vzdélavacimi potrebami

V oblasti personalni:
Vsechny vychovatelky jsou edukovany v oblasti specifickych vzdélavacich potreb zaka.

Seznamuiji se s konkrétnimi potfebami jednotlivych Zakl v oddélenich a s nastavenymi podpUrnymi
opatfenimi, Uzce spolupracuj s tfidnimi uciteli, vychovnou poradkyni, metodikem prevence. Dbaji

na individualni pristup a zvySenou péci.

Tito Zaci jsou zaclenovani do volnocasovych aktivit dle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni.
V oblasti materialni:

Prostorové uporadani ttid respektuje potfeby zakl se specidlnimi vzdélavacimi potifebami.

Zakam jsou béhem pobytu ve $kolni druZiné k dispozici napt. pomacky & vhodna mista k odpocinku,

individualni ¢i skupinové relaxaci, klidové ¢innosti atd.
V oblasti organizacni:

Pro Uspésné vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami uplatfiujeme princip
individualizace (individualni pfistup, respektovani potreb Zaka, prlibéina zvlastni pozornost),

vytvafime vhodné pracovni prostfedi (pfiprava na vyucovani, vypracovani domdcich ukol0),
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spolupracujeme s rodici, odborniky, uciteli, zohlediiujeme druh, stupef a miru postizeni ¢i
znevyhodnéni zaka.

V4

3.4 Zabezpeceni vzdélavani zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Specialni vzdélavaci potfeby maji rovnéz zaci mimoradné nadani a talentovani. U Zak({ do 9 let véku
je obtizné jednoznacné stanovit miru nadani. Vychazime proto z predpokladu, Ze vétSina zaka je
nadand v néjaké oblasti, at uz v oblasti inteligencni, vytvarné, hudebni, dramatické, tanecni,
sportovni, pohybové ¢i socidlni. Tyto Zaky podporujeme v jejich schopnostech a nabizime jim
doplfujici aktivity v oblasti jejich zajmu. Uzce spolupracujeme s tfidnimi uéiteli, vychovou poradkyni

a zakonnymi zastupci.

v Vé Vé

3.5 Podminky pro pfijimani uchazectli, podminky pribéhu a

ré

ukoncovani vzdélavani

Podminky pro pfijimani uchazeci:

Zakonni zastupci pfihlasuji dité k dochazce do skolni druziné opétovné vidy na zacatku nového
$kolniho roku vyplnénim a odevzdanim prihlasky/zapisového listku vychovatelce. Druzina za timto
Ucelem kazdorocné vyhlasuje dva zapisové dny na konci hlavnich prazdnin. O zafazeni Zaka do
Skolni druZiny rozhoduje reditelka Skoly podle pfedem stanovenych a zverejnénych kritérii, kterd
jsou postavena na uprednostnéni nejmladsich zaku 1. stupné skoly pfihlasenych k pravidelné denni
dochdzce. Zafazenim Zaka je zahdjena jeho dochazka do $kolni druZiny, ktera je povinna a trva cely

skolni rok.
Podminky ukoncovani vzdélavani:

Dochéazka konci odhlasenim zdkonného zastupce ditéte pisemnou formou nebo ukoncenim

Skolniho roku.

Reditelka $koly mGZe 7aka vyloutit z dochazky do $kolni druZiny. Toto krajni opatfeni je mozné,
pokud 7k soustavné porusuje nebo jinym vyznamnym projevem narusuje kazen a poradek,
pfipadné ohroZuje zdravi abezpecnost ostatnich, dlouhodobé svévolné nenavstévuje skolni
druZinu nebo z jinych zavaznych davodu. | ¢asto se opakujici nevyzvednuti ditéte do konce provozni

doby skolni druziny maze byt diivodem k vylouceni Zaka.

10
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Podminky priibéhu vzdélavani:

Skolni druzina funguje ve dnech $kolniho vyucovani.

Ranni provoz SD: 6.30 - 7.35

Ranni dochazka neni zavazna, slouZi i potfebam rodica déti, které jinak skolni druZinu nenavstévuiji.
Odpoledni provoz SD: 11.40 - 16.30

Od prevzeti déti pfed nebo po vyucovani ruci vychovatelka za jejich bezpecnost a pofadek pfi

prechodu do Skolni jidelny i béhem celé své sluzby ve Skolni druZiné.

Denni programova skladba druziny obsahuje ¢innosti vzdéldvaci, zajmové, vychovné, spontdnni Ci

prilezitostné.
Na obéd do skolni jidelny odchazi déti v doprovodu vychovatelky v rozmezi od 12.00 do 13.30.
V pozdnich odpolednich hodinach jsou jednotliva oddéleni spojovana.

Dalsi podminky prabéhu vzdélavani jsou rozpracovany v dokumentu Vnitini rad skolni druziny.

11
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4 Obsah vzdélavani

4.1 Misto, kde zijeme

Nazev aktivity

Misto, kde Zijeme

Charakteristika aktivity

Aktivita si klade za cil:

poznavani nejblizsiho okoli, organizace skoly, druziny,

upevnovani zdsad bezpecnosti na cesté do Skoly, vychazkach,

rozvoj teorie i praxe dopravni vychovy déti,

mapovani vyznamnych objektd, jejich navstéva (knihovna, obecni tGrad, hasicska zbrojnice),
rozvijeni orientace v prostoru a ¢ase, odhadovani vzdalenosti,

seznameni s historii nasi obce, zajimavostmi v regionu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
aktivity (specifické informace o aktivité
dllezité pro jeho realizaci)

SKOLA

bezpecna cesta do Skoly a ze Skoly - u¢ime déti, jak bezpecné chodit do skoly, véetné poznavani
bezpecnych prechodll a chodnikd,

dopravni vychova - zafazujeme praktické lekce o pravidlech silni¢niho provozu, vyznamu dopravnich
znacek a bezpecném chovani na silnici,

navstévujeme vzdélavaci a kulturni akce v rdmci skoly, podporujeme zapojeni déti do tradi¢nich akci skoly,
vztah ke skole - pfipominame si, kdo vSechno pracuje v nasi skole,

zdobime si Skolni druzinu a prostory Skoly, podnikame spolec¢né vytvarné aktivity, které zd(raznuji pocit
pfislusnosti ke skole,

orientujeme se v prostorach skoly a v jejim nejblizsSim okoli, zarfazujeme hry a aktivity, které pomahaji
détem lépe se orientovat v prostorach skoly a jejim okoli.

DOMOV

popisujeme domy, v nichZ bydlime, orientujeme se v misté svého bydlisté, malujeme, kreslime mista, kde
je nam dobfe a popisujeme, co na nich mame nejradéji.

OBEC

povidame si o tom, které dlleZité instituce jsou v nasi obci, kdo zde pracuje, hrajeme si na privodce nasi

obci, zkoumame znak nasi obce,

12
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Nazev aktivity

Misto, kde Zijeme

poznavame a navstévujeme dUlezité budovy v obci - obecni Ufad, posta, knihovna, muzea, obchody,

hasi¢ska zbrojnice, zamek, Dim s pecovatelskou sluzbou - seznamujeme se s jejich fungovanim a poslanim,

ziskavame praktické informace,

setkdvame se s vyznamnymi osobami - organizujeme predndasky o nasi obci,

navstévujeme knihovnu a besedujeme s pani knihovnici, seznamujeme déti s fungovanim knihovny a jeji
roli v obci, povidame si o knihach, ¢teme oblibené pohadky, pfibéhy, besedujeme o autorech naseho
regionu,

podnikame vychazky do zdmeckého parku, blizkého okoli,

sledujeme aktudlni nabidky muzei, navstévujeme vystavy, pozorujeme vystavené exponaty,
pfipravujeme a realizujeme kulturni program pro obyvatele Domova s pecovatelskou sluzbou,
seznamujeme se s obecnim Ufadem a obfadni sini - hovofime se zastupiteli obce o jejich rolich a
povinnostech,

ucime se nakupovat, hrajeme si s détskymi penézi, které simuluji ndkupni situace,

hleddme regionalni zajimavosti.

CESKA REPUBLIKA

orientujeme se na mapé - hleddme vyznamna mista na mapé - obce, kraje, zajimava mista v nasem
regionu,

vypravime si o cestovani za hranice nasi obce, po Cesku i mimo tGzemi republiky, vyuZivdme vlastni
zkuSenosti a sdélujeme si poznatky z mist, které jsme navstivili,

seznamujeme se s mapovymi znackami, uréujeme svétové strany, u¢ime se orientaci na mapé a v terénu,
odhadujeme vzdalenosti a ¢as - procvicujeme odhadovani vzdalenosti mezi vyznamnymi objekty a ¢asu
potiebného k prfemisténi se z jednoho mista na druhé,

rozliSujeme statni symboly, vysvétlujeme si jejich vyznam, malujeme nasi vlajku,

zajimame se i o jiné staty Evropy, svéta a ukazujeme si jejich vlajky,

premyslime o tom, v které dobé bychom chtéli Zit a proc.

Poznamky k aktivité

Aktivitu napliujeme hrou, vypravénim, besedovanim, soutézi, dramatizaci, praci v komunitnim kruhu, ve
skupinach, vytvarnym vyjadrenim, praci s vyukovym softwarem, vychazkami, navstévami instituci apod.
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4.2 Lidé kolem nas, lidé a cas

Nazev aktivity

Lidé kolem nas, lidé a cas

Charakteristika aktivity

Aktivita si klade za cil:

prohlubovani osvojeni si zdsad vhodného a spolecenského chovani, tolerance, empatie, vzajemné Ucty a
bezproblémové komunikace,

predchazeni sikané zarazovanim vhodnych aktivit,

dodrZovani spravného rezimu, vytvareni pravidelnych navyk( napf. pravidel stolovani,

umeéni spravného a ucelného vyuzivani vlastniho volného casu,

pochopeni multikulturnich rozdild, rGznych etnik, generacnich rozdild, Zivota lidi s handicapem.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
aktivity (specifické informace o aktivité
dllezité pro jeho realizaci)

RODINA

vypravime si o nasi rodiné i o nasi Sirsi rodiné, pojmenovavame jeji ¢leny, sdilime, kde jsme se narodili, kde
bydlime,

predstavujeme si (i pantomimicky) povolani rodica, prarodicd,

vypravime si, jak spolecné travime volny ¢as, co pro nas rodi¢e znamenaji,

tvofime strom Zivota, rodokmen,

pfipominame si Den matek a otcU, vyrabime darky rodi¢cim pro radost,

besedujeme na téma plytvani jidlem, energiemi, zamyslime se nad Usporami, jak se na nich mizeme sami
podilet,

pfipominame navyky osobni hygieny, péci o své véci a jejich Cistotu - odév, obuv, Ucelné a vkusné oblékani,
ucime se poradku v osobnich vécech, pecujeme o esteticky vzhled prostredi.

CHOVANI

rozvijime zakladni dovednosti dobré komunikace, utvareni dobrych mezilidskych vztahd, chovani ve
spolecnosti,

dramatizujeme rdzné Zivotni situace, pouzivame kouzelna sllvka,

posilujeme soudrZznost v oddéleni Skolni druZiny, rozvijime empatii a posilujeme psychickou odolnost,
povidame si o pratelstvi, kamaradstvi,

pfipominame si zakladni prava a povinnosti,

provadime sebehodnoceni,

ucime se rozliSovat povinnosti a zabavu, predchazet nepfijemnym situacim a zlozvykim,
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Nazev aktivity

Lidé kolem nas, lidé a cas

upevnujeme zasady spravného chovani a etikety na spolecenskych akcich, pfi jidle, hrajeme scénky -
chovani v divadle, dopravnim prostiedku, restauraci,

pantomimicky predvadime rlizné situace, pocity,

osvojujeme si zasady vhodného jednani s lidmi, schopnost najit si své misto ve skupiné i spole¢nosti,
formovat vlastni Zivotni postoje,

vedeme k vzajemnému respektovani a lcté.

KAZDY JSME JINY

povidame si a besedujeme, jak a v ¢em jsou lidé rlizni, uvédomujeme si znevyhodnéni nékterych lidi -
psychické i télesné, zamyslime se nad zpUsoby chovani k témto lidem,

soutézime v paralympijskych hrach,

cvicime nase smysly,

diskutujeme o vandalismu a jeho dusledcich,

vysvétlujeme si rovné postaveni muzll a Zen ve spolecnosti, hrajeme scénky, jak se k sobé vzajemné
chovat,

debatujeme nad prdvy a povinnostmi lidi, tvofime pravidla souzZiti ve Skolni druzing,

¢teme si pohadky z cizich zemi, ilustrujeme pohadkové pribéhy z dalekych kraj a vyhledavame z nich
zajimavé poznatky,

snazime se pochopit a debatujeme, v ¢em se jiné narody a jejich obyvatelé od nas odlisuji - strava, zvyky,
svatky, regionalni zajimavosti.

SVATKY A OSLAVY

seznamujeme se s vyznamem a pivodem svatkd a vyznamnych dnd CR, se zvyky a tradicemi, které se
béhem nich dodrZuji - Vanoce, Velikonoce,

¢teme si o adventu, Vanocich, Velikonocich, masopustu a dalsich tradicich,

pfipominame si symboly a lidové zvyky, u¢ime se vanocni pisné a koledy, velikonoc¢ni koledy, jarni a
velikonocni basné a pisné,

vyrabime pranicka oslavenclm, pro rodice a blizké osoby, obyvatele Domu s pecovatelskou sluzbou, u¢ime
se vhodné poptat k svatku a k narozeninam,

ucime se zabalit darecky, zdobime pernicky, vylévame svicky, vyrabime ozdoby a vanocni dekorace z
rGznych materiald, tvofime adventni kalendar,

poradame dilnu vyroby adventnich véncl pro rodice s détmi,

pfipravujeme vystoupeni déti pro obyvatele Domu s pecovatelskou sluzbou, vanocni besidku s hudebnim
programem, besidku pro rodice s pohosténim a darecky,

15



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu

Nazev aktivity

Lidé kolem nas, lidé a cas

poradame Certovskou show, vyrabime Mikulase, ¢erty a andély,

pozorujeme vanocni a velikono¢ni vyzdobu v obci, podilime se na ni, zdobime nase herny k rliznym
prilezitostem a oslavam,

malujeme a zdobime kraslice, vytvafime velikono¢ni dekorace,

vyrabime masky na Halloween a karneval, volime krale masek, pfipravujeme diskotéku,

poradame soutézni ¢arodéjnické odpoledne, oslavujeme Den déti sportem nebo hudebné-pohybovym
programem,

pofadame vystavky vytvarnych praci.

LIDE A CAS

besedujeme o Case, jak ho smysluplné vyuZivat,

sestavujeme spravny rezim dne, rezim Skolni druZiny a snaZzime se o jeho dodrZovani,

diskutujeme o tom, jak svij volny cas travime o vikendu, prazdninach,

povidame si, jak vznikl kalendar, u¢ime se a procvicujeme znalost hodin,

rozliSujeme minulost, pfitomnost a budoucnost v nasem Zivoté, v Zivoté spolecnosti, obce, statu,
pfipominame si a vypravime o zvycich, tradicich a obycejich nasich predkl, porovnavame je se souéasnosti,
nékteré si i vyzkousime,

srovnavame spotrebice z let minulych a soucasnosti, vytvarné dle fantazie tvofime spotrebice a pfristroje
budoucnosti,

besedujeme na téma "Jd a ¢as", zaznamenavame, jak rosteme,

pfi vychazce obci pozorujeme a porovnavame novostavby se starou zastavbou,

ze stavebnic, krabic a jinych materidla vytvarime nase domy, nasi obec,

pfi Cetbé a prohlizeni knih o nasi obci porovnavame fotografie z drivéjsi doby se soucasnou podobou,
listujeme ve Skolnich kronikach.

Poznamky k aktivité

Aktivitu naplfiujeme hrou, vypravénim, besedovanim, soutézi, dramatizaci, praci v komunitnim kruhu, ve
skupinach, vytvarnym vyjadrenim, praci s vyukovym softwarem, vychazkami, navstévami instituci apod.
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4.3 Clovék a jeho zdravi

Nazev aktivity

Clovék a jeho zdravi

Charakteristika aktivity

Aktivita si klade za cil:

pozndavani sebe sama,

upevnovani zdsad osobni hygieny a Cistoty,

podporovani zdravého Zivotniho stylu, télesné zdatnosti, sportovnich ¢innosti,
prohlubovani povédomi o Urazech a jejich predchazeni,

nacvik oSetfeni drobnych poranéni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
aktivity (specifické informace o aktivité
dllezité pro jeho realizaci)

POZNAVAME NASE TELA

hrajeme modelové situace - kontakt s nezndmou osobou, Zadost o pomoc, ptivolani pomoci, osetfeni
ranéného, pouzivani lékarnicky, zafazujeme tematické namétové hry na lékare, |ékarnu,

realizujeme komunitni kruhy na téma zdravy Zivotni styl, péce o nase télo, dodrZzovani hygienickych
navyk(, prevence proti poranéni a nemocem, péce o dusevni zdravi,

zafazujeme aktivity zamérené na spravné drZeni téla,

obkreslujeme nase téla a povidame si o nich, pracujeme s atlasy lidského téla, vyhleddvame informace v
knihach i na internetu,

etapy lidského Zivota - pracujeme s rodinnymi fotografiemi,

vénujeme se tématu zdravého stravovani, pfipravujeme si zdravé pohosténi, vedeme rozhovory k prevenci
uzivani energetickych napojl, na téma obezita, na téma navykovych latek - proc jsou skodlivé, jak je
odmitnout, komu oznamit kontakt s nabizenim navykovych latek,

diskutujeme o zavislosti na telefonu, na pocitacovych hrach, hernich automatech, praci, jidle,
besedujeme o partnerstvi, rodicovstvi, mezilidskych vztazich, emocich, sexualité,

v komunitnich kruzich diskutujeme o krizovych situacich - Sikana, tyrani, zneuzivani, nasili, situace
hromadného ohroZeni,

tvofime si herbar z 1éCivych bylin.

SPORTUJEME

besedujeme o tom, proc je sport a pohyb pro Zivot dllezZity, jaké mame konicky, kdo déla jaky sport,
upevnujeme zdsady bezpecného chovani na silnici, na chodniku, pti sportu - neohroZujeme své zdravi ani
zdravi ostatnich,

zdUrazniujeme nutnost pouzivani bezpecnostnich prvkd a ochrannych pomucek,
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Nazev aktivity

Clovék a jeho zdravi

zarazujeme relaxacni chvilky a kompenzacni cviceni po vyuce,

zafazujeme drobné pohybové hry a soutéze ve tridé,

zafazujeme pobyt venku na Skolnim hristi, hrajeme pestré pohybové hry na rozvoj motoriky, vytrvalosti,
koordinace a sily,

poradame zabavna sportovni odpoledne v télocvi¢né i ve skolnim arealu, vychazky do okoli Lan.

Poznamky k aktivité

Aktivitu naplfiujeme cvicenim, pohybovymi hrami, soutézemi, vypravénim, besedovanim, dramatizaci,
praci v komunitnim kruhu, ve skupinach, vytvarnym vyjadfenim, praci s vyukovym softwarem, turistickymi
pochody/vychazkami apod.

Velkym potencidlem je moZnost vyufZiti celého Skolniho arealu véetné skolniho hfisté k pobytu venku na
Cerstvém vzduchu i k realizaci pestrych pohybovych a sportovnich aktivit.

V rozvrhu hodin skolni télocvicny je pamatovano i na déti Skolni druziny, které mohou dvé pevné
stanovené hodiny v tydnu tyto prostory plné vyuzivat.

Dale se k realizaci pohybovych aktivit nabizi nedaleké détské hristé, parkourové hristé ADOPARK Lany,
sportovni hfisté u mistni sokolovny i klubovna v budové Skoly.

PFi realizaci ¢innosti spojenych s poskytovanim 1. pomoci spolupracujeme se Skolni zdravotni sluzbou.

4.4 Rozmanitost prirody

Nazev aktivity

Rozmanitost ptirody

Charakteristika aktivity

Aktivita si klade za cil:

pozorovani prirody a zmén v pfirodé béhem roku,

péci o rostliny na zahradé ¢i pokojové rostliny,

rozvoj témat ekologické vychovy, ochrany Zivotniho prostredi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
aktivity (specifické informace o aktivité
dllezité pro jeho realizaci)

PRIRODA OKOLO NAS

pozorujeme Zivou i nezivou prirodu v nasi lokalité,

ucime se pozndavat mistni rostliny, lécivé a Skodlivé byliny, Zivocichy (hmyz, ptaky, lesni zvér), stopy zvére,
pozorujeme okem i on-line ptaci budky a krmitka na skolni zahradé,

naslouchame zvukidm pfirody,
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Nazev aktivity

Rozmanitost prirody

krmenim pomahame zviratim v zimé, napf. vyrabime zavésné krmeni pro ptacky na skolni zahradé,
sbirdme plody a pfirodniny a nasledné je vytvarné zpracovavame,

¢teme pribéhy o pfirodé, sledujeme dokumenty o pfirode,

seznamujeme se s vyznamnymi dny souvisejicimi s pfirodou,

diskutujeme o vlastnich chovatelskych Uspésich s domacimi mazlicky,

navstévujeme oblrku, vybéh antilop, nedaleky les, nau¢nou stezku.

ROCNI OBDOBI

besedujeme o ro¢nich obdobich, zaznamendvame zmény.

POCASI

vyhleddvame pranostiky a porovnavame s aktualnim vyvojem pocasi,

sledujeme predpovédi pocasi pomoci internetovych aplikaci ¢i v televizi a radiu.

VODA

v komunitnim kruhu diskutujeme na téma voda a jeji vyznam v pfirodé, kolobéh vody, pouziti, skupenstvi,
cisténi atd.,

realizujeme vychazky, pfi kterych pozorujeme vodni toky a plochy,

pfipravujeme jednoduché pokusy s vodou.

ZIVOTNI PROSTREDI

svVoji pozornost zamérujeme na sbér a spravné tridéni odpadd, rozmisténi odpadovych kontejnerd v nasi
obci,

besedujeme na téma Zivotni prostredi, jak mu clovék skodi, jak prospiva,

hrajeme didaktické hry na téma tridéni odpadd,

navstévujeme Cisticku odpadnich vod, sbérny dvar, skladku odpadd,

posilujeme kompetence zaka zpracovanim témat formou projekt(.

Poznamky k aktivité

Aktivitu naplfiujeme hrou, kvizy, soutézemi, vypravénim, besedovanim s odborniky, sledovanim
dokument a filmQ, praci v komunitnim kruhu, skupinovymi projekty, vytvarnym vyjadrenim, praci s
vyukovym softwarem, on-line aplikacemi, vychazkami, pobytem a ¢innostmi na skolni zahradé, péci o
rostliny ve Skole i ve skolnim arealu apod.

Preferujeme moznost pfimého kontaktu s prirodou ve vsech roc¢nich obdobich. Své poznatky doplfiujeme
vyhledavanim informaci - u¢ime se pracovat s encyklopediemi, atlasy rostlin a Zivocichd. K uréovani napf.
pfirodnin Ize vyuzit vybaveni pfirodovédného kabinetu a Skolni knihovny (kli¢e, encyklopedie).

Velkym potencidlem pro rozvoj aktivit v pfirodé je moZnost vyprav do blizkého okoli skoly, ale také skolni
kampus se zahradou, budkami a krmitky (i s on-line kamerou), péstebnimi plochami, sklenikem,
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Nazev aktivity

Rozmanitost ptirody

naradovnou.
Vyhodou je i poloha skoly v blizkosti lesa, poli, luk a znovu navazana spoluprace s Lesni spravou Lany.

4.5 Umeéni a kultura

Nazev aktivity

Uméni a kultura

Charakteristika aktivity

Aktivita si klade za cil:

vytvaret a fixovat u déti kulturu vyjadfovani, chovani, stolovani,

rozvijet jejich tvorivé vnimani svéta rlznymi vytvarnymi technikami,

podnécovat jejich zrucnost, tvorivost, kreativitu,

rozvijet uméni se vyjadrit verbalné i neverbalné,

podnécovat jejich hudebni vnimani prostfednictvim aktivit vokalnich, poslechovych, instrumentalnich i
pohybovych,

obohacovat emociondlni Zivot déti,

vnimat tyto Cinnosti jako pfileZitost pro relaxaci a odpocinek.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
aktivity (specifické informace o aktivité
dllezité pro jeho realizaci)

vytvarné a pracovni ¢innosti za vyuziti riznych technik a materiald,

hudebni ¢innosti,

dramatické cinnosti,

navstévy vystav, détského predstaveni (hudebni, tanecni, kouzelnické, divadelni ¢i filmové),
usporadani soutéze,

vystava vytvarnych praci, vyrobkd,

realizace vytvarné dilny,

pfiprava kulturniho pasma.

Poznamky k aktivité

Aktivity jsou zafazovany jak do pravidelné tydenni skladby Cinnosti, tak se jedna o aktivity nepravidelné.
Zpravidla jsou navazuijici ¢i prolinaji aktivitami "Misto, kde Zijeme", "Lidé kolem nds, lidé a ¢as", "Clovék a
jeho zdravi", "Rozmanitost prirody".

Pti realizaci kreativnich vytvarnych i hudebnich ¢innosti zapojujeme i digitalni nastroje (napf. software pro

malovani, zvukovy zdznam atd.).
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Nazev aktivity

Umeéni a kultura

K realizaci aktivit Ize mimo prostor béznych uceben vyuZivat i velmi vhodné prostory skolni a keramické
dilny, ktera se nachazi v suterénu skolniho pavilonu.
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5 Hodnoceni zaku a vlastni hodnoceni
zarizeni
5.1 Hodnoceni

Zasady hodnoceni:

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu ve Skolni druziné je hodnoceni déti, které

vychovatelky poskytuji priibézné béhem celého skolniho roku.

Hodnoceni probiha slovni/ustni formou (rozhovor s détmi, rodici, s tfidnimi uciteli) nebo pisemnou
formou (pravidelné pololetni hodnoceni Zaka prostfednictvim tzv. druzinového vysvédceni nebo

zaznamu do komunikacéniho notysku).

Tim vychovatelky zprostfedkovavaji zpétnou vazbu o postaveni, zapojeni, projevech a chovani
ditéte pfti ¢innostech a déni ve Skolni druziné. Hodnoceni se soustfedi na individualitu a pokroky

kazdého Z3aka, vyzdvihuje jeho kladné stranky s cilem dité pozitivné motivovat.

5.2 Vlastni hodnoceni

Pfedmét evaluace:

Cilem evaluace je zjistovani Grovné psychické pohody a spokojenosti déti, potazmo jejich zakonnych

zastupcl s poskytovanymi sluzbami skolni druziny.
Metody evaluace:

Evaluace skolni druZiny je realizovana pravidelné jednou za rok v podobé pisemného dotazniku

spokojenosti, ktery je urceny zdkonnym zastupcim déti.
Kritéria pro hodnoceni:
Oblasti hodnoceni skolni druziny:

e napln vychovné vzdélavaci prace ve Skolni druzing,
e Uroven vybaveni Skolni druziny,

e Cetnost venkovnich aktivit,

e hodnoceni vztahu vychovatelka x dité,

e komunikace skolni druziny smérem k zakonnym zastupctim.
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Casovy plan:

Hodnoceni probiha zpravidla na konci skolniho roku. Vychovatelky pak s vedenim skoly na zakladé
poskytnuté zpétné vazby a podnétl zakonnych zastupcl zapracovavaji zjisténé poznatky do

budouciho konceptu provozu skolni druziny.
Evaluacni nastroje:

Aktualné probiha evaluace formou papirového anonymniho dotazniku s cilem zavedeni on-line
formy, ktera bude pro zakonné zastupce privétivéjsi a hlavné usnadni organizaci rozdavani, navratu

a zpracovani.
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