Kategorie dospélych

Start C. kat. Kategorie Rok narozeni Trat’
11.00 15| Zeny 18-34 let 1985-2001 4100 m
11.00 16 | Zeny 35-44 let 1975-84 4100 m
11.00 17 | Zeny 45-54 let 1965-74 4100 m
11.00 18 | Zeny 55 let a starsi 1964 a starsi 4100 m
11.00 19 | Muzi 18-29 let 1990-2001 8200 m
11.00 20 | Muzi 30-39 let 1980-89 8200 m
11.00 21 | Muzi 40-49 let 1970-79 8200 m
11.00 22 | Muzi 50-59 let 1960-69 8200 m
11.00 23 | Muzi 60—69 let 1950-59 8200 m
11.00 24 | Muzi 70 let a starsi 1949 a starsi 8200 m
11.50 25 | Béh pro zdravi bez rozdilu véku 1200 m
12.20 VyhléSeni vitézi — dospéli.

Poznamka: Kategorie  dorostenky a  dorostenci  budou

odstartovany spolec¢né. Totéz plati pro hlavni zavod.
V kategorii muzi a Zeny je maximalni méfeny cas
60 minut.

Beéh pro zdravi: Pro vSechny, kdo si chtéji ovéfit vlastni zdatnost.
Spole¢ny start, trat’ 1200 m. Vitéz je urCen losem.
,Béz, jak miizes, kdyz nemuzeS, odpocin si — ale
pokracuj!“

Dalsi informace: ~ Namitky lze podat do 10 minut po vyhlaseni vysledkt
jednotlivych béht pisemné se vkladem 50 K¢, ktery
v pfipadé zamitnuti namitek propadne ve prospéch
pofadatell zavodu. Zavodnici startuji na vlastni
nebezpeci a zodpovidaji za své 1ékatrské prohlidky.

Startovné: Kazdy ucastnik béhu uhradi pfi prezentaci startovné
ve vysi
- déti amladez do 18 let 20 K¢
- dospéli 70 K¢
- TUcastnici ,,Béhu pro zdravi® startovné neplati
Prihlasenim do zavodu davate organizatorum souhlas se zverejnénim osobnich udajit

na vysledkové listine a webu beh.lany.cz. V pritbéhu akce budou porizovany fotografie
a videozdaznamy pro potieby dokumentace a propagace organizatora na internetu.
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CHARLOTTY GARRIGUE MASARYKOVE
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Organizacni vybor BEHU VITEZSTVI preje vsem vicastnikiim plny sportovni iispéch a hezky
zazitek z krasného prostredi zameckého parku v Lanech.



Poradatel:

ROZPIS A ORGANIZACE

Télocviéna jednota Sokol Lany ve spolupraci
se Zakladni Skolou Ch. G. Masarykové Lany
pod zastitou Obce Lany

Datum konani: 8. kvétna 2019, zacatek v 8.25

Vedouci ¢inovnici zavodu:

reditel

hlavni rozhodci
organizacni pracovnik

Karel Sklenicka
Ing. Miroslav Hotejsi
Alena Hoftejsi

koordindtor zdavodu Josef Hlozek
vedouci trati Ing. Vlastimil Hotejsi, Milo$ Sklenicka,
Filip Gottwald

starter Ing. Petr Chalupa

hlasatel Mgr. Jifi Ladra

hlavni poradatel Ing. Oldtich Novak

prezentace Hana MesaroSova a kol.

Soutéz: Zavod je soutézi jednotlived. Soutézi se v kategoriich mladeze
a dospé€lych dle tohoto rozpisu. Rozhodujici pro zafazeni do
kategorii je rok narozeni, nikoliv vék v den zavodu.

Prihlasky:  Oddily a jednotlivci se mohou ptihlasit prostfednictvim
piihlasovaciho formulafe na beh.lany.cz, a to nejpozdéji
den pfedem do 14.00. Dale je mozné se piihlasit v den
zavodu, nejpozdéji vSak 30 minut pied startem prislusné
kategorie. Zavodnici startuji pouze ve svych vékovych
kategoriich.

Zavodiste:  Nachazi se v arealu zameckém parku. PouZijte hlavni vstup.

Prezentace:  V blizkosti hlavniho vstupu do zameckého parku. Cinnost

zahajena v den zavodu od 7.30. VSichni zavodnici jsou
povinni se prezentovat nejpozdé¢ji pul hodiny pied startem
své kategorie. Pfi prezentaci kazdy zavodnik wuhradi
startovné a obdrZi startovni &islo. Razeni na start je
5 minut pied startem v misté startu kategorie.

Trate:

Ceny:

wcC:

Détska trat’ 60 m je travnata. Traté zactva a dorostu vedou

po parkovych piskovych cestach. Trat’ zen — 4100 m — jeden
velky okruh. Trat’ muzi — 8200 m — dva velké okruhy. Velky
okruh je prevdzn¢ piskovy, ¢aste¢né asfaltovy.

Prvni tfi zavodnici jednotlivych kategorii obdrzi diplom a
vécnou cenu. Vitézové v kategorii star$i zdci a zakyné a
absolutni vitézové v kategoriich muzi, Zen a veteranti (muzi
nad 40 let) obdrzi kromé¢ vySe uvedenych cen jesté putovni
pohary, které nesou jména vitézi jednotlivych roc¢nikd.
Pohary jsou trvale putovni. Drzitel tohoto poharu je povinen
jej vratit nejpozdéji jeden mésic pied konanim dalSiho
ro¢niku na Obecni Gfad v Lanech. Z ucastniku ,,B&hu pro
zdravi“ bude po ukonceni zavodu vylosovan jeden zavodnik,
ktery obdrZi vécnou cenu bez ohledu na umisténi.

Vetejna WC v zameckém parku.

Program zavodu:

Kategorie déti, Zactva a dorostu

Start | C. Kkat. Kategorie Rok narozeni | Trat
8.35 5 | Pripravka mladsi divky (7-8 let) 20112012 280 m
8.45 6 | Pripravka mladsi chlapci (7-8 let) 2011-2012 280 m
8.55 7 | Pripravka starsi divky (9—10 let) 2009-2010 520 m
9.05 8 | Pripravka starsi chlapci (9—10 let) 2009-2010 520 m
9.15 9 | Mladsi zakyné (11-12 let) 2007-2008 520 m
9.20 10 | Mladsi zaci (11-12 let) 2007-2008 520 m
9.25 1 | Nejmladsi divky (do 4 let) 2015 a mladsi 60 m
9.35 2 | Nejmladsi chlapci (do 4 let) 2015 a mladsi 60 m
9.45 3 | Predskolni divky (5-6 let) 2013-2014 280 m
9.55 4 | Predskolni chlapci (5-6 let) 2013-2014 280 m
10.05 11 | Starsi zakyné (13—14 let) 2005-2006 |1 040 m
10.10 12 | Starsi zaci (13—14 let) 2005-2006 | 1040 m
10.20 13 | Dorostenky (15-17 let) 2002-2004 | 1560 m
10.20 14 | Dorostenci (15—17 let) 2002-2004 |1 560 m
10.30 Vyhlaseni vitézia — déti, Zactvo, dorost.




